
Speiseplan 
12.03.2018 - 15.03.2018 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Omeletterolle mit 
Spinatfüllung dazu 
Salzkartoffel und 
Gemüsesosse   

(c, g) 

Ravioli mit Truthahnfüllung 
in Tomatensahne   

(c, a1, i, f) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (f) enthalten.  

Dessert Milchreis  (c, g, 15)    

 

Dienstag 
 
 

 

Broccoli-Nudelauflauf mit 
Käse überbacken   

(a1, c, g, i) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 

Rinderroulade mit 
Kartoffelpürree, Karotten 

und Broccoli   

(a1, g, i, j) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Hanuta  (a1, g, h2, k, 10)    Kann Spuren von (e) enthalten. 

 

Mittwoch 
 
 

 

Champignonrahmsuppe   

(a1, g, 5, 15) 
Germknödel mit Vanillasoße   

(a1, g) 

Cevapcici (Rind) mit Djuvec-
Reis, Zigeunersoße    

(a1, g, i, j) 
und Gurkensalat   

(g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Panna Cotta mit Himbeermus  (g, 16) Kann Spuren von (c, h1, f) enthalten. 

 

Donnerstag 
 
 

 

Moussaka griech. Kartoffel-
Gemüseauflauf   

(c, a1, g, i, f, 15) 

Schwäb. Linsen mit 
Speck(Schwein), 

Saitenwürstchen und 
Spätzle   

(a1, a5, c, 15, 3, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert süße Quarkbällchen  (a1, g)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


