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Die TSG Eislingen flihrt die AOK-Grundschulaktionstage durch

Spiel und SpaRB beim Volleyball-Schnuppertag

Unter den Silcherschiilern schlummerten unerkannte Balltalente.

Wie kommt man als Volleybaliver-
ein trotz der Konkurrenz mit ande-
ren Sportarten an Nachwuchs? Di-
ese Frage beschiftigt auch die TSG
Eislingen, die fiir eine erfolgreiche
Jugendarbeit bekannt ist und die-
se noch ausweiten méchte. Als sich
die Gelegenheit bot, die AOK-Grund-
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schulaktionstage durchzufiihren,
packten die Verantwortlichen die Ge-
legenheit beim Schopf.

Wer die Wahl hat, hat die Qual - viele
Kinder und Jugendliche haben heute ein
Vielzahl an Gestaltungsméglichkeiten
ihrer gleichzeitig durch die Ganztages-

schule vielerorts knapper werdenden
Freizeit. Eine Ausbildung an einem
Musikinstrument oder doch lieber eine
Sportart, das ist nur eine grobe Entschei-
dung. Wer sportaffin ist, dem hat die Vol-
leyballabteilung der TSG Eislingen wah-
rend den AOK-Gesundheitstagen an
den Eislinger Grundschulen eine echte
Entscheidungshilfe gegeben. Gleich an
beiden Eislinger Grundschulen, der Sil-
cher- und der Schillerschule, wurden
AOK-Grundschulaktionstage mit der
TSG-Volleyballabteilung  durchgefiihrt.
In insgesamt acht Schulklassen haben
die Trainer der TSG ihre Sportart vorge-
stellt. ,Die Kids waren mit Feuereifer bei
der Sache und zeigten sich begeistert
von der Sportart Volleyball*, freut sich
Manfred Gottwald von der TSG. Auf die
Eingangsfrage, wer denn schon einmal
Volleyball gesehen habe, antworteten
Uberraschend viele Kinder, dass sie be-
reits selbst im Urlaub Volleyball gespielt
hétten, berichtet er.

Die Kinder waren begeistert

Spielerisch wurde zundchst ein Auf-
warmprogramm durchgefiihrt, bei dem
der koordinative Umgang mit dem Vol-
leyball im Vordergrund stand. ,Schnell
zeigte sich, dass unter den Dritt- und
Viertklasslern einige Balltalente schlum-
mern*, so Gottwald. Nach dem Aufwérm-
programm ging es an die Einfihrung
der Volleybalitechniken. Die finnische
Hauptstadt Helsinki sei lautstark als
Hilfswort fur Pritschtechnik eingesetzt
worden, was den Kindern sehr viel Spal}
gemacht habe. Uberhaupt sei der Spaf,
den die Grundschiler in den Doppel-
stunden hatten, mehr als offensicht-
lich gewesen. Fur die Trainer der TSG
Eislingen sei es schon gewesen, diese
Begeisterung zu sehen und zwar auch
bei den Kindern, die ganz offensichtlich
geringe koordinative Fahigkeiten und
demzufolge wenig Balltalent aufwiesen.
Beide Eislinger Grundschulen seien
begeistert von der Aktion gewesen und
hofften auf eine Fortsetzung in den kom-
menden Jahren.

Neue Trainingsgruppe eingerichtet

Nach den AOK-Grundschulaktionstagen
stirmten Scharen begeisterter Madchen
und Jungen im Alter zwischen acht und
zehn Jahren .das Jugendtraining der
TSG Eislingen. Als unmittelbare Folge
davon wurde eine neue Trainingsgruppe
VolleyKids gegriindet. Fur die Eislinger
Volleyballer bietet sich dadurch die ein-
malige Chance, in gréRerem Umfang
neue Talente an den Wettkampfsport
heranzufiihren. red/bra



