
Speiseplan 
01.10.2018 - 04.10.2018 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Bunte Gemüsepfanne mit 
Langkornreis und 

Hirtenkäse   

(f, g) 

Spaghetti " Bolognese" mit 
Rindfleisch, Tomatensoße 

und Parmesan   

(a1, c, g, i, 15) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Grießflammerie  (g)   Kann Spuren von (a1, c, f, h1, h2) enthalten. 

 

Dienstag 
 
 

 

Gemüsebrühe mit Einlage   

(c, a1, g, 15) 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus   

(c, a1, 3, 15) 

Gaisburger Marsch 
(Kartoffelschnitz und 

Spätzle) mit Rindfleisch und 
Putenwürstchen in der 

Brühe   

(c, a1, g, i, 5, 15) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Eis  (g, 1)    Kann Spuren von (a1) enthalten. 

 

Mittwoch 
 
 

 

  

Inhaltsstoffe   

Dessert   
 

Donnerstag 
 
 

 

  

Inhaltsstoffe   

Dessert      
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


