
Speiseplan 
15.10.2018 - 18.10.2018 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gnocchi in Käse-Sahnesoße   

(a1, g) 
mit Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 

Chili con carne (Rind)  mit 
Kartoffel   

(g, 15, 4) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Früchtejoghurt  (g)    

 

Dienstag 
 
 

 

Polenta-Käse-
Knusperschnitte   

(c, g) 
mit pikanter Gemüse-

Paprika-Soße   

(a1, g, i) 

Pasta (Nudeln) mit 
Thunfisch, Tomaten, Oliven 

und Pesto    

Inhaltsstoffe   

Dessert frischer Obstsalat        
 

Mittwoch 
 
 

 

Frühlingsrolle vegetarisch 
mit süß-saurer Soße   

(c, a1, g, i, f, 4, 5) 

Rahmschnitzel (Pute)   

(a1, g, 5, 15) 
mit Kartoffelrösti    

dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Panna Cotta mit Himbeermus  (g, 16) Kann Spuren von (c, h1, f) enthalten. 

 

Donnerstag 
 
 

 

Broccolirahmsuppe   

(a1, g, 5, 15) 
Süße Lasagne   

(a1, g, 1) 
mit Vanillasoße   

(g) 

Schinkennudeln (Pute) mit 
Käse überbacken    

und gemischtem Salatteller   

(g, j, 4, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Rote Grütze mit Vanillasoße  (g)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


