
Speiseplan 
20.05.2019 - 23.05.2019 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Frühlingsrolle mit süß-saurer 
Soße und Reis  

(c, a1, g, i, f, 4, 5) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 

Bratkartoffel-Hack-Pfanne 
(Rind) mit Tomaten   

(a1, g, 15, 4) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (c, a1, g, i) enthalten. 

Dessert Süße Quarkbällchen  (a1, g)    

 

Dienstag 
 
 

 

Verschiedene Gemüseröstis   

(c, a1, g) 
dazu Rahm-

Karottengemüse   
(a1, g, i, k) 

Lachs-Broccoli-Reis-Gratin  
(c, d, a1, i) 

dazu Beilagensalat   
(a1, g, j, 4, 5) 

Inhaltsstoffe Kann Spuren von (i) enthalten.  

Dessert Götterspeise  (1, 10, 15, 16) 
mit Vanillasoße  (g)    Kann Spuren von (a1, c, f, h1) enthalten. 

 

Mittwoch 
 
 

 

Grießklößchensuppe   

(c, a1, 5, 15) 
Germknödel mit Vanillasoße   

(a1, g) 

Pasta mit grünem Spargel, 
Kirschtomaten, 

Schinken(Pute) mit 
Parmesan und Pesto   

(a1, g, h1) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Mousse au Chocolat  (c, g, 16)  
 

Donnerstag 
 
 

 

 Nudeln mit Paprika und  
Tomatensoße   

(a1, g, 4, 15) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 

Gebratene Hähnchenbrust 
dazu Blumenkohl, Spätzle 

und Soße   

(a1, a5, c, g, 15) 
 

Inhaltsstoffe   

Dessert Bayrisch Creme mit Beerenmus (g, 16)    Kann Spuren von (c, a1, h2, f) 

enthalten. 
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


