
Speiseplan 
18.11.2019 - 21.11.2019 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gemüseschnitzel dazu 
Risotto und helle Soße   

(c, g) 

Gyrosteller (Schweinl)   

(15, 3, 5, 9) 
dazu gebackene Kartoffeln    

und Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Erdbeertiramisu  (a1, g, h1)    

 

Dienstag 
 
 

 

Linsenbolognese                                      
(Möhren, Tomaten, Porree)    

dazu Nudeln   

(a1) 
mit Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 

Canneloni mit 
Hackfleischfüllung (Rind), 
Tomatensoße und Käse 

überbacken   
(a1, g, 15, 5) 

dazu Beilagensalat   
(a1, g, j, 4, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Apfelberliner  (c, a1)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Asiatische Bratnudelpfanne 
dazu Asiasoße   

(c, a1, i, f, 5) 

Schinkennudeln (Pute)) mit 
Pilzen/Tomaten und Käse 

überbacken   
(a1, g, 3, 4, 9) 

dazu Beilagensalat   
(a1, g, j, 4, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Grießpudding  (g) Kann Spuren von (a1, c, f, h1, h2) enthalten. 

 

Donnerstag 
 
 

 

Spinat-Taler dazu 
Rahmspinat und 
Kartoffelpürree 

(c, f, g, a1) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 

Chicken Burger im 
rustikalem Brötchen dazu 

frittierten Kartoffel   

(a1, c, g, i, j, k) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Lebkuchen  (a1, f, g)    Kann Spuren von (c, e, h1, h2, k) enthalten. 
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


