
Speiseplan 
25.11.2019 - 28.11.2019 

 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 
Montag 
 
 

 

Frittierte Kartoffelplätzchen 
dazu 

Karotten/Lauchgemüse   
(a1, c, g, i) 

Hähnchenbrustfilet 
Tomaten/Zucchinigemüse 

dazu Tomaten-Risotto    
(a1, g) 

und Beilagensalat   
(a1, g, j, 4, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Mousse Vanille und Schokosoße(g, 16, a1)    
 
Dienstag 
 
 

 

Pilzrahmtopf dazu 
Serviettenknödel   

(a1, g, 15, 5) 
mit Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 

Fischnuggets   
(a1, d, g, j) 

dazu Kräuterkartoffeln    
und Remouladensoße   

(a1, c, g, 15) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Schokodonuts  (c, a1, g, h2)     
 
Mittwoch 
 
 

 

Kartoffelgemüserahmsuppe 
(a1, g, i) 

Süße Quarkkeulchen   
(a1, g) 

Apfelkompott   
(a1, g, i, 15) 

Paniertes Putenschnitzel mit 
Spätzle und Soße   

(a1, a5, c, g, 15, 5) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Vanillaquark mit Waldbeeren  (g)  
 
Donnerstag 
 
 

 

Gemüsemaultaschen   
(a1, c, g, i, j, k) 

dazu fruchtige Tomatensoße 
(a1, g, 4, 15) 

Spaghetti Bolognese (Rind) 
mit Parmesan   

(a1, a5, 5) 
dazu Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (f) enthalten. 

Dessert Bayrisch Creme mit Himbeermus  (g, 16)    Kann Spuren von (f, h1) 
enthalten. 

 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


