
Speiseplan 
03.02.2020 - 06.02.2020 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gemüse-Pizza-Schnitten  
(a1, a5, i) 

Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 

Fleischkäse(Schwein)                                      
dazu Bratkartoffeln und 

Soße   

(a1, 4, 9) 
Beilagensalat   

(a1, g, j, 4, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Süße Quarkbällchen  (a1, g) 
dazu Vanillasoße  (g)    

 

Dienstag 
 
 

 

Linsenbolognese (Möhren, 
Tomaten, Porree)    

dazu Nudeln   
(a1) 

Wurstgulasch (Pute) mit 
Kartoffeln und Nudeln   

(a1, j, 15, 4, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Birne Helene (Williamsbirne mit Schokosoße)  (g)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Gemüserahmsuppe   

(a1, c, g, i, 5) 
Kaiserschmarrn dazu 

Apfelkompott          

(c, a1, g, i, 15) 

Fischstäbchen 

(a1, g, j, 2) 
dazu Kartoffelpüree mit 
Karotten und Broccoli   

(a1, g) 
 

Inhaltsstoffe   

Dessert Vanillequark  (g)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Spagetti mit Tomatensoße   
(a1, g, 4, 15) 

dazu Parmesankäse  
Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 

Jägerschnitzel (Pute) in 
Pilzrahmsoße    

(a1, g, i, j, 5) 
dazu Tagliatelle   

(a1) 
Beilagensalat   

(a1, g, j, 4) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Gebäck (c, a1)    Kann Spuren von (f) enthalten. 
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


