
Speiseplan 
15.04.2024 - 18.04.2024 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gefüllte Pfannkuchen mit 
rahmigen Gemüse und Salat    

(c, a1, g, i) 

Geflügel Frikadelle mit 
Spätzle, Rahmsoße und 

Brokkoli  
(a1, c, g, i) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Pudding  (a1, g, 10, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Lasagne mit Gemüse, 
Tomatensoße und Käse 

überbacken   
(a1, g, i, 5, 11) 

Frische Pasta mit 
Rindfleischbällchen in 

Tomatensoße und 
Parmesan   
(c, a1, g, i, 5, 11) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Salted Caramel Joghurt mit Hafercrunch(a1, c, g, 2)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Bowl mit Salat, Grießtaler, 
Avocado, Mozzarella, Pesto 

und Joghurt  
(a1, c, g) 

Rinder Maultaschen mit 
Kartoffelsalat  

(a1, g, 5, 11) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Dessert Überraschung (a1, c, g, 10, 16, 2)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Süßkartoffel-Curry in 
Kokossoße mit Reis und 

Salat    

(a1, 2, 5) 

Puten-Gyros mit Tomaten-
Reis, Quark-Kräuter-Dip und 

Salat    

(a1, c, g, i, j) 
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (i, j, k) enthalten.  

Dessert Berliner   (a1, c, g, 10, 16, 2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


