
Speiseplan 
17.03.2025 - 20.03.2025 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Schupfnudel-Gemüse-
Pfanne mit Karotten-Soße   

(a1, c, g, 5) 

Rinderragout mit Spätzle 
und Gemüse   

(a1, g, 5, 11) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Muffin  (a1, c, g, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Hausgemachte Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln und Salat    

(a1, g, 2, 5) 

Alaska-Seelachs paniert mit 
Remoulade und Kräuter-

Kartoffeln  

(c, a1, g) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Milchreis mit Zimt und Zucker  (a1, g, 10)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Gebackener Camembert mit 
Kartoffelragout, Salat und 

Preiselbeeren 

(a1, c, i, 2, 4) 

Gaisburger Marsch Eintopf 
mit Rind, Spätzle, Kartoffeln 

und Gemüse  
(c, a1, g, 10) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (f) enthalten. 

Dessert Blechkuchen  (a1, c, g, 10)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Kartoffel-Spinat-Auflauf in 
Frischkäsesoße mit Käse 

überbacken und Salat   

(a1, g, 3, 5, 11) 

Puten Döner mit 
Joghurtsoße, Reis und 

Krautsalat  
(a1, g, 5, 3, 9, 15) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Dessert Überraschung (a1, c, e, g, h1, h2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


