
Speiseplan 
22.09.2025 - 25.09.2025 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Vegi Medailons mit 
Ratatouille Gemüse und 

Kartoffeln   
(a1, g, i, 1) 

 

Rinder Cevapcici mit 
Kartoffeln, Brokkoli und 

Quark-Yoghurt-Dip   
(a1, c, g, i, j) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Dessert Überraschung  (a1, c, g, 10, 16, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und Salat    

(c, a1) 

Asia Geschnetzeltes mit 
Putenstreifen und Reis in 

Soja-Gemüse-Soße    
(a1, f, i, k, 2, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Quarkbällchen  (a1, c, g, 10)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Power Bowl mit 
Kartoffeltaschen, Salat, 

Avocado, Eier, Gemüse und 
Kresse  

(a1, c, f, g, 2, 5) 

Pene Pasta in Parmesan-
Sahnesoße mit Ruccola, 
Artischocken, Hähnchen 

und Tomatenpesto    
(c, a1, g, i, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Erdbeer-Quark  (g)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Blätterteigtaschen mit Feta 
Käse und Spinat gefüllt, 
Rahmgemüse und Salat    

(a1, c, g, 5) 

Kalbsragout in Rahm mit 
Spätzle    

(a1, g, i, j, 5, 2) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (c, a1, g, i) enthalten. 

Dessert Apfel Berliner   (a1, c, g, 10, 16, 2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


