Grofie Kreisstadt

Speiseplan

L Eislingen/Fils  15.12.2025 - 18.12.2025
Tag Vegetarisch Vollkost
-fleischlos- -Fleisch oder Fisch-
Blumenkohl-Kase-Taler mit | Gefllgel-Rind-Eintopf mit
Montag gemischten Gemiise und Gemiise, Brotchen und
Kartoffeln Salat
(a1,c,g,9) (a1,q,i,5)
Inhaltsstoffe
Dessert Schoko Blechkuchen 1, ¢, g, 10)
_ Romertaschen mit Rahm- Kaiserschmarm mit
Dienstag Kartoffeln, Kiirbis-Gemdise
Apfelmus
und Salat
(c,al,9)
(a1,c, g, 10,5)
Inhaltsstoffe
Dessert Joghurt mit Chia und Hafercrunsh (a1, c, g, 10, 16, 2)
_ Klare Gemuse Brihe mit
Mittwoch GrieRknodel und Asia Pfanne mit
Bergkasenocken, Gemuse Putenstreifen und Reis
und Dessert @ hik 29
(a1,i,5, 11)
Inhaltsstoffe
Dessert Mars Riegel (a1, c. g, 10, 16,2)
Donnerstag | Mac and Cheese Nudeln mit | Frische Paste mit Lachs in
Salat Sahnesofie und Parmesan
(c,al,9,i,9) (c,al,g,i,5)
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (c) enthalten. Kann Spuren von (c) enthalten.
Dessert Dessert Uberraschung (at,c, g, 10, 16, 2)

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang




