
Speiseplan 
09.02.2026 - 12.02.2026 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Blätterteigtaschen mit 
Ratatouille gefüllt, 

Rahmgemüse und Salat    

(a1, c, g, 5) 

Rinderstreifen in Paprika-
Sahne-Soße und Reis    

(c, a1, g, 5) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (i, j, a3) enthalten. 

Dessert Mars Riegel   (a1, c, g, 10, 16, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Mixed Bowl mit Knusper 
Taler, Joghurt, Gemüse, 
Beluga Linsen, Salat und 

Dressing    
(a1, c, f, g, 2, 5) 

Klare Hühnerbrühe mit 
Fleisch- und 

Klößcheneinlage und 
Gemüse mit Bröttchen 

(a1, i, 5, 11) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Marmor Kuchen(a1, c, g, 10, 16, 2)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Teller Rösti mit Ragout von 
Pilzen und Gemüse mit 

Salat 

(a1, g, 3, 5, 11) 

Nudelauflauf mit Tomaten-
Hackfleisch-Soße und Käse 

überbacken   
(c, a1, g, i, 5) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (c) enthalten. 

Dessert Skyr mit Beeren (g, 10)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Asia Pfanne mit Vegi-
Putenstreifen und Reis    

(a1, f, i, k, 2, 5) 

Puten geschnetzeltes in 
Kräutersoße und Spätzle  

(a1, g, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Dessert Überraschung   (a1, c, g, 10, 16, 2)     

  
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


