
Speiseplan 
13.07.2026 - 16.07.2026 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gebackene Blumenkohl-
Käse-Taler mit 

Schupfnudeln und Gemüse 

(a1, c, i, 2, 4) 

Geflügel Hacksteak mit 
Kartoffeln Gemüse und 

Soße  

(a1, c, g, 2) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Dessert Überraschung (a1, c, g, 10, 16, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Kartoffelrösti mit Gemüse-
Rahm-Ragout und Salat    

(c, a1, g, i) 

Rinder Schmorragout mit 
Bohnen, Mais, 

Röstzwiebeln, Gemüse und 
frischem Brötchen   

(a1, g, i, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Quark mit Mandarinen  (g)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Polenta Taler mit Ratatouille 
Gemüse und Tomaten-Feta-

Salat   

(c, a1, g, i) 

Frische Pasta mit Rahm-
Bolognese und Parmesan    

(c, a1, g, i, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Blechkuchen  (a1, c, g, 10)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Kartoffeltaschen gefüllt mit 
Frischkäse, Brokkoli und 

Salat   

(a1, c, g, 4, 5) 

Puten Döner mit 
Gemüsereis und Joghurt-

Kräuter Dip   
(a1, g, 5, 3, 9, 15) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Schokoladen Dounat  (a1, g, 10, 2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


